Учебный план базового и дополнительного образования МДОБУ «ДС № 9» Улыбка» на 2014 – 2015гг.
	Инвариантная 

( обязательная) часть

Образовательные области
	Учебно-игровые занятия

Образовательные области в соответствии с особенностями реализуемой  программы «Детство»


	Виды организованной образовательной деятельности (занятия)

в соответствии с реализуемой. программой
	Возрастные группы



	
	
	
	Количество видов организованной совместной деятельности (занятий)

                              

	
	
	
	1мл.
	2мл.
	Ср.
	Ст.
	Подг.

	1. «Физическое развитие»

«Физическая культура»
«Здоровье»
	-Ребенок развивает физические качества,
-формирует представления о видах спорта
-понимает ценности здорового образа жизни
	· Двигательная деятельность Физическое развитие, здоровье


	3
	3


	3
	3
	3

	2.«Речевое развитие»
	 Развитие звуковой культуры речи
Формирование предпосылки к обучению грамоте
	· Социальный мир
· Развитие речи


	1
	1
	1
	2
	2

	
	
	· Подготовка к обучению грамоте
	-
	-
	-
	0,5
	0,5

	3. «Социально-коммуникативное развитие»

«Познание»
«Коммуникация»

4. «Познавательное развитие»
	Ребенок развивает интерес и любознательность, воображение и творческую активность
Ребенок формирует первичные представления о себе, о людях, о мир.
Ребёнок открывает мир природы.
Ребёнок формирует позитивные установки к разным видам труда.
Формирует основы безопасного

 поведения
Первые шаги в математику.
	·  Познавательно-исследовательская деятельность

Исследование объектов живой и не живой природы, экспериментирование, познание предметного социального мира
	0,25
	0,25
	0,25
	1
	1

	
	
	Освоение безопасного поведения (ОБД, ПДД)
	0,25
	0,25
	0,25
	1
	1

	
	
	Математическое и сенсорное развитие


	1
	1
	1
	1
	2

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	 
	
	
	
	
	

	5. «Художественно-эстетическое развитие» 

«Художественное творчество»
«Музыка»
«Чтение художественной литературы»

	-Ребёнок входит в мир социальных отношений,

-Ребёнок познаёт предметный мир, приобщается к труду.

- Ребёнок в мире художественной литературы, изобразительного искусства, музыки и фольклора
Реализует самостоятельную творческую деятельность

	Изобразительная деятельность(рисование, лепка, аппликация, конструирование) 
	2
	2
	2
	2
	3

	
	
	Мир музыки
	2
	2
	2
	2
	2

	
	
	Чтение художественной литературы
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Итого:
	
	
	10
	10
	10
	13
	15


Максимальный объём учебной нагрузки в МДОБУ ДС № 9 Улыбка на 2014-2015 учебный год
	Возрастные группы
	Количество   

НОД
	НОД в

неделю
	Продолжительность НОД
	Время  проведенных НОД в неделю
	Общее время НОД

В неделю

	
	
	
	
	Базовое образование 
	Дополнительное образование

Количество,

Продолжительность
	

	1 младшая группа
	 5 дней по 2 занятия
	      10
	10 мин
	10 нод*10мин=1час40мин
	-
	1 час 40 минут

	2 младшая группа
	5 дней по 2 занятия


	      10
	15 мин
	10 нод*15мин=2 часа 30 мин.
	1 доп. обр.*15 мин = 15 мин
	11нод *15 мин=2часа 45 мин

	Средняя группа
	5 дней по 2 занятия


	     10
	20 мин
	10 нод*20мин=3 часа 20 мин.
	2 доп. обр *20 мин = 40 мин


	12 нод * 20 мин=4 часа 00мин

	Старшая группа
	3 дня по 3 занятия и 2 дня по 2 занятия
	13
	25 мин
	13 нод*25мин=5 час 25 мин
	2 доп. обр *25мин= 50 мин
	15нод *25мин=6ч.15 мин

	Подготовительная  группа
	5дней  по 3 занятия 


	15
	30 мин
	15 нод*30мин=7 час 30мин
	2 доп. обр *30ин=60 мин
	17нод *30мин = 8ч.30мин


